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Ј А Г О Д  И Н А

На основу члана 3. Правилника о условима и мерама за спречавање, рано откривање и сузбијање интрахоспиталних инфекција у Општој болници Јагодина, члана 26. Статута Опште болнице Јагодина, Управни одбор је, на својој седници одржаној дана 11.07.2008. године, донео

П Р О Г Р А М 

ЗА ЗАШТИТУ ОД БОЛНИЧКИХ ИНФЕКЦИЈА

I
УВОД

ДЕФИНИЦИЈА БОЛНИЧКЕ ИНФЕКЦИЈЕ

Болничка (интрахоспитална или кућна) инфекција је инфекција настала код пацијената или особља у болници или некој другој здравственој установи.

За потребе епидемиолошког надзора, болничка инфекција се дефинише као локално или системско обољење (стање) које је резултат реакције организма на присуство инфективног агенса (једног или више) или његових токсина, а које није било присутно нити је пацијент био у инкубацији приликом пријема у болницу или неку другу здравствену установу.

ДЕФИНИЦИЈА ЕПИДЕМИЈЕ БОЛНИЧКЕ ИНФЕКЦИЈЕ
Епидемија болничке инфекције представља појаву болничких инфекција изазваних истим узрочником у броју који превазилази уобичајену учесталост у одређеној групи пацијената у одређеном временском периоду. Болничке инфекције које чине епидемију епидемиолошки су повезане, не само по месту и времену јављања, већ и по предузетим поступцима у дијагностици, нези или лечењу пацијената.

МЕДИЦИНСКИ И ЕКОНОМСКИ ЗНАЧАЈ БОЛНИЧКИХ ИНФЕКЦИЈА
Медицински и економски значај интрахоспиталних инфекција је велики и огледа се у неповољном утицају на ток и исход основне болести болесника, угрожавање здравља и живота болесника и особља, компромитовању медицинских интервенција, продужавању боравка у болници и повећању трошкова лечења.
ЗАКОНСКИ ПРОПИСИ КОЈИ СЕ ПРИМЕЊУЈУ У ОБЛАСТИ БОЛНИЧКИХ ИНФЕКЦИЈА
1. Одлука о подели рада између здравствених установа („Сл.гласник РС“, бр.23/90);
2. Уредба о здравственој заштити становништва од заразних болести („Сл.гласник РС“, бр.5/94);

3. Закон о заштити становништва од заразних болести, које угрожавају целу земљу („Сл.лист СРЈ“, бр.46/96);

4. Одлука о заштити од ширења заразних болести унутар здравствених установа, других правних лица и предузетника који врше здравствене услуге („Сл.лист СРЈ“, бр.27/97);
5. Статут Опште болнице Јагодина.

СТРУЧНА ЛИТЕРАТУРА У ОБЛАСТИ БОЛНИЧКИХ ИНФЕКЦИЈА
1. Приручник и методолошко упутство за спровођење Програма и Плана рада на спречавању, сузбијању и елиминацији заразних болести у Републици Србији, ЗЗЗЗ Србије, Београд, 1993. год.;
2. Брошура: Проф.др Славенка Јанковић, проф.др Душан Дрндаревић „Интрахоспиталне инфекције“, семинар 1, Херцег Нови 1997. год.;
3. Реферат на IV конференцији „Батутови дани 97“, Дрндаревић Д., Милић Н., Марјановић Р., Интрахоспиталне инфекције, улога Завода за заштиту здравља, Гласник Завода за заштиту здравља Србије, јануар-јун, 71, 1997. год.;

4. Болничке инфекције – дефиниције: Проф.др С.Јанковић, проф.др Д.Дрндаревић;

5. Болничке инфекције Епидемиолошки надзор: Проф.др Д.Дрндаревић, прим.др К.Букумировић, др Н.Милић.
II
ЦИЉЕВИ

· ПРЕВЕНЦИЈА ПОЈАВЕ ИНТРАХОСПИТАЛНИХ ИНФЕКЦИЈА И ЕПИДЕМИЈА, КАО И СУЗБИЈАЊЕ И ЕРАДИКАЦИЈА ИСТИХ

· УТВРЂИВАЊЕ ЕНДЕМСКИХ СТОПА БОЛНИЧКИХ ИНФЕКЦИЈА

· ЕВАЛУАЦИЈА ЕФИКАСНОСТИ МЕРА ЗА СПРЕЧАВАЊЕ И СУЗБИЈАЊЕ БОЛНИЧКИХ ИНФЕКЦИЈА

· СТИМУЛИСАЊЕ ОСОБЉА ЗДРАВСТВЕНЕ УСТАНОВЕ ДА ПРОПИСНО И СТАЛНО СПРОВОДИ МЕРЕ ПРЕВЕНЦИЈЕ И СУЗБИЈАЊА БОЛНИЧКИХ ИНФЕКЦИЈА

III
АКТИВНОСТИ И МЕТОДОЛОГИЈА

НАДЗОР НАД БОЛНИЧКИМ ИНФЕКЦИЈАМА
1.  Епидемиолошки надзор

· Епидемиолошки надзор спроводи епидемиолог ОБ Јагодина као члан Комисије за болничке инфекције Опште болнице Јагодина;

· Објекат посматрања су пацијенти и клинички испољене инфекције;

· Садржај епидемиолошког надзора и активно прикупљање (откривање и регистровање), обрада, упоређивање, тумачење и достављање података о болничким инфекцијама и епидемијама болничких инфекција и сачињавање одговарајућих препорука;

· Очекивана ефикасност је изналажење начина настанка и фактора ризика за настанак болничких инфекција;

· Планом рада епидемиолоке службе за заштиту од болничких инфекција, прецизно се одређују активности, садржај, извршиоци, сарадници, рокови и потребан број радних сати за епидемиолошки надзор у току радне године.

2.  Санитарно-хигијенски назор
· Санитарно-хигијенски надзор врши лекар специјалиста хигијене, као члан Комисије за болничке инфекције Опште болнице Јагодина;
· Објекат посматрања је болничка средина;

· Садржај санитарно-хигијенског надзора је контрола спровођења општих мера спречавања и сузбијања болничких инфекција, миккробиолошко испитивање за разјашњавање санитарно-хигијенског проблема и сачињавање одговарајућих препорука;

· Очекивана ефикасност је побољшање спровођења општих мера за спречавање и сузбијање болничких инфекција;

· Планом рада за заштиту од болничких инфекција прецизно се одређују активности, садржај, извршиоци, сарадници, рокови и потребан број радних сати за епидемиолошки надзор у току радне године.

IV
УЧЕСНИЦИ У СПРОВОЂЕЊУ ПРОГРАМА И ЊИХОВИ ЗАДАЦИ

ДИРЕКТОР ОПШТЕ БОЛНИЦ ЈАГОДИНА
1. Одобрава Програм за заштиту од болничких инфекција у Општој болници;
2. Одговоран је за спровођење Програма и Плана за заштиту од болничких инфекција и Програма обуке и усавршавања кадрова за заштиту од болничких инфекција и предлаже Управном одбору План потребних финансијских средстава за њихову реализацију;

3. Утврђује састав Комисије за заштиту од болничких инфекција у Општој болници;
4. Утврђује ванредне мере за спречавање и сузбијање болничких инфекција на предлог Комисије за заштиту од болничких инфекција.
КОМИСИЈА ЗА ЗАШТИТУ ОД БОЛНИЧКИХ ИНФЕКЦИЈА ОПШТЕ БОЛНИЦЕ
1. Предлаже Програм и План рада за заштиту од болничких инфекција Управном одбору, односно директору Опште болнице на усвајање;

2. Доноси предлог Програма и Плана обуке и усавршавања запослених, директору Опште болнице на усвајање;

3. Одговорна је за спровођење Програма и Плана рада за заштиту од болничких инфекција у Општој болници;

4. Разматра извештаје о стању болничких инфекција у Општој болници;

5. Предлаже конкретне мере за заштиту од болничких инфекција;

6. Контролише спровођење и ефикасност преддложених мера и по потреби их мења;

7. Редовно, а по потреби и ванредно, доставља извештаје директору, односно управи Опште болнице.

ЕПИДЕМИОЛОГ
1. Предлаже Програм и План рада епидемиолога за заштиту од болничких инфекција (епидемиолошки надзор) Комисији за заштиту од болничких инфекција;
2. Организује активности на спровођењу Програма и Плана рада на заштити од болничких инфекција у Општој болници;

3. Организује рад Комисије и стручног тима на заштити од болничких инфекција;

4. Координира рад ових учесника у спровођењу Програма за заштиту од болничких инфекција;

5. Редовно извештава директора, односно управу Опште болнице, о свом раду и евентуално насталим проблемима.

СПЕЦИЈАЛИСТА ХИГИЈЕНЕ
1. Предлаже План рада специјалисте хигијене за заштиту од болничких инфекција (санитарно-хигијенски надзор) Комисији за заштиту од болничких инфекција;

2. Организује и координира рад ових учесника на спровођењу санитарно-хигијенског надзора у Општој болници;

3. Учествује у раду Комисије за заштиту од болничких инфекција.

МЕРЕ ЗА СУЗБИЈАЊЕ БОЛНИЧКИХ ИНФЕКЦИЈА
· Постављање хигијенско-епидемиолошких захтева у односу на заштиту од интрахоспиталних инфекција, при пројектовању, изградњи и адаптацији у Општој болници;

· Формирање и примена модела-поступка неге заснованог на хигијенско-епидемиолошким критеријумима;

· Регистровање и пријављивање интрахоспиталних инфекција и интрахоспиталних епидемија;

· Праћење епидемиолошке ситуације;

· Епидемиолошко испитивање и лабораторијска дијагностика;

· Санитарно-хигијенски надзор у Општој болници, а посебно одељења са високим ризиком;

· Континуирана едукација болничког особља и обавезни курсеви за новопримљено особље;

· Специјализовани курсеви за лица која обављају контролу рада у циљу спречавања и сузбијања интрахоспиталних инфекција и интрахоспиталних епидемија;

· Организовање и континуиран рад болничких комисија за интрахоспиталне инфекције и подношење месечних извештаја о раду;

· Циљани здравствено-васпитни рад са хоспитализованим болесницима;

· Контрола стерилизације.

МИКРОБИОЛОГ ОПШТЕ БОЛНИЦЕ
1. Врши лабораторијску дијагностику болничких инфекција;
2. Редовно обавештава епидемиолога, специјалисту хигијене, колиничара који захтева лабораторијску дијагнозу, а по потреби и остале учеснике у спровођењу Програма заштите болничке инфекције;

3. Активно учествује у раду Комисије за заштиту од болничких инфекција.

ЦЕЛОКУПНО ОСОБЉЕ ОПШТЕ БОЛНИЦЕ
Сви запослени на својим радним местима и функционалним дужностима, дужни су да савесно, стриктно и непрекидно спроводе мере за спречавање и сузбијање болничких инфекција, а према усвојеним стручним ставовима, законским прописима и постојећим стручним упутствима. Непосредну и сталну контролу спровођења ових мера прате начелници служби-одељења и главне медицинске сестре-техничари.
СТРУЧНИ САРАДНИЦИ И КОНСУЛТАНТИ
Стручни сарадници и консултанти у реализацији Програма за спречавање и сузбијање болничких инфекција су: ЗЗЗЗ Ћуприја, Институт за заштиту здравља Републике Србије, Министарство здравља и други органи и институције које одреди Министарство здравља Републике Србије.
V
МАТЕРИЈАЛНА СРЕДСТВА

Средства за спровођење Програма обезбеђују се наменски из средстава Републичког завода за здравствено осигурање, Филијала у Јагодини, у складу са плановима рада Опште болнице на заштити од болничких инфекција.

ПРЕДСЕДНИК УПРАВНОГ ОДБОРА
Небојша Јовановић, дипл.маш.инг.
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